KANAPA

Od Krakowa kierujemy sie na Zabierzéw szosg nr 79. Mijamy estakade koto Leroy Merlin, ktéra kieruje na autostrade, i jadgc
dalej prosto 1,8 km dojezdzamy do skrzyzowania, na ktérym skrecamy w lewo w droge nr 774 na Kryspinéw. Jedziemy 3,2 km,
przejezdzajgc pod autostradg i skrecamy w prawo, a za kolejng estakadg, pod ktérg przejezdzamy, jedziemy prosto na Balice.
Za Balicami w miejscowosci Aleksandrowice, po przebyciu nastepnych 4,4 km, skrecamy w lewo na Morawice. W centrum
Morawicy skrecamy w prawo na Mnikow, w ktorym z kolei skrecamy w prawo na Baczyn i Krzeszowice. Po przejechaniu 1,8 km
od Mnikowa, dojezdzamy do parkingu po lewej stronie drogi. Jadac z potudniowej czesci Krakowa, kierujemy sie na Kryspinow i
Cholerzyn a nastepnie prosto do Mnikowa, z ktérego podgzamy dalej podobnie jak wczesnie;.

Od Katowic jedziemy do Krzeszowic szosg nr 79. Tuz za Krzeszowicami i przed Nawojowg Goérg skrecamy w prawo na Mnikéw.
Jedziemy caly czas za gtéwng drogg 9,5 km (po drodze przejezdzajgc pod autostrada) i osiggamy ten sam parking, potozony na

poczagtku Doliny Mnikowskiej, od jej péinocnej strony.
Odlegtosci: od Krakowa — 18 km, od Katowic — 78 km

Koordynaty geograficzne: parking - 50°04'07”N, 19°42'24"E (50.0688124, 19.7069439)
Kanapa - 50°04'33"N, 19°42'22"E (50.0758965, 19.7063707)
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Waw6z Potrzeczki
Z parkingu idziemy za znakami niebieskiego szlaku w przeciwnym kierunki niz do Doliny
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1. Licho Nie Spi VI.3+ (3R+StZ) 7. Kominek Spiochéw 11l (3R+StZ) 13. Niedobudzona Rysa VI.1 (3R+StZ)

2. projekt 8. Tour De Balance VI+ (3R+StZ) 14. KotySanka VI+ (3R+StZ)

i;‘i; 3. Niskie Pobudki V1.4 (3R+StZ) 9. Kominek Lunatykéw IV (TRAD+Stz) 15. Sance V Oceh VI.2 ogr. (3R+StZ)
4. Bornlivedie VI1.4/4+ (4R+StZ) 10. Lezy i Kwiczy V1.1 (3R+StZ) 16. Przytulanka V+ (3R+StZ)
5. Filar Kanapy VI.2+ (4R+StZ) 11. Sanki Par V1.2 ogr. (4R+St2) 17. Gtupi Sen VI.1 ogr. (4R+StZ)

6. Klechdy Sezonowe V1.2+ (4R+StZ) 12. Senna Sanka VI.2+ (3R+StZ) 18. Lezgcy Kominek ll- (3R+StZ)
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16. Przytulanka V+ (3R+StZ) 23. Laudy Dilferek V+ (TRAD+StZ) 29. Liczenie Baranéw VI.2+ ogr. (5R+StZ)
17. Gtupi Sen VI.1 ogr. (4R+StZ) 24. Senny Kominek IV+ (TRAD+StZ) 30. Urzekta Mnie Twoja Histeria V1.5 (5R+StZ)
18. Lezgcy Kominek 1l1- (3R+StZ) 25. Knowania VI+ (TRAD+1R+StZ) 31. Krwiozercze Owieczki VI.1+ (4R+StZ)
19. Gtupszy Sen VI.1+ ogr. (4R+StZ) 26. Programowa Pogarda V1.2 ogr. 32. Lewy Kanapon Wprost V+ (TRAD+StZ)
20. Pod Powiekami V1.1 (3R+StZ) (TRAD+1R+StZ) 33. Lewy Kanapon IV+ (TRAD+StZ) "
21. Drzemka Przemka V (TRAD+StZ) 27. Mnikowski Pikus V1.4 (4R+StZ) 34. Prawy Kanapon IV- (TRAD+StZ) PP

22. Czujno$c i Wigor VI.3+ (4R+StZ) 28. Zbaraniate Owieczki VI.1+/2 (5R+StZ) 35. Podfokietnik V- (TRAD+StZ)
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26. Programowa Pogarda V1.2 ogr.
(TRAD+1R+StZ)

27. Mnikowski Piku$ V1.4 (4R+StZ)

28. Zbaraniate Owieczki VI1.1+/2 (5R+StZ)

29. Liczenie Baranow VI.2+ ogr. (5R+StZ)

31. Krwiozercze Owieczki VI.1+ (4R+StZ)
32. Lewy Kanapon Wprost V+ (TRAD+StZ)
33. Lewy Kanapon IV+ (TRAD+StZ)

34. Prawy Kanapon IV- (TRAD+StZ)

35. Podfokietnik V- (TRAD+StZ)

30. Urzekta Mnie Twoja Histeria V1.5 (5R+StZ) 36. Kant Kanapy Il (TRAD+StZ)
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